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PRIMER PERIODO
TALLER 1.

Investiga, lee y con tus propias palabras explica el significado de Fisica como ciencia, su
importancia y sus ramas, apoyate en dibujos hechos por ti para complementar tu explicacion.

TALLER 2.
INTRODUCCION A LA FiSICA
QUE ESTUDIA LA FiSICA

La fisica, como disciplina cientifica, indaga acerca del porqué y el cdmo suceden los fenbmenos
naturales que observamos; en este proceso usamos nuestros sentidos y los instrumentos de
medicion y de observacion de los cuales disponemos. En este contexto, los fisicos intentan
descubrir las leyes béasicas que rigen el comportamiento y las interacciones de la materiay la
energia en cualquiera de sus formas. Asi mismo, escudrifian la naturaleza de las estrellas, la
luz, el tiempo, el sonido y las particulas subatémicas, entre otros objetos de estudio.

En conclusion, mediante la fisica se busca descubrir generalidades sobre la estructura basica
del universo, para asi explicar fenbmenos observables en términos de principios fundamentales.

METODO CIENTIFICO

1. Observacion: El primer paso de cualquier método cientifico sera siempre la
observacién. Esta se podra llevar a cabo directamente con los sentidos o mediante
herramientas que nos ayuden a mejorar la percepcion de la realidad observada, por
ejemplo, los telescopios.

2. Hipotesis: La hipotesis es la explicaciébn que se da a partir de las observaciones
realizadas. De este modo, se presenta como una posible teoria. Sin embargo, habra que
tener en cuenta que una hipétesis siempre sera una posibilidad, pero que sera necesario
reforzar mediante nuevos estudios, para lo que sera necesario llevar a cabo una serie de
experimentos.

3. Experimentacién: Este paso es posterior a la hip6tesis y su funcién principal sera darle
validez mediante experimentos que sirvan para demostrar la veracidad de la hipétesis
planteada. En el caso de que los experimentos llevan a negar la hipotesis, sera
necesario descartarla y formular una nueva hipétesis que responda de forma
satisfactoria a las observaciones llevadas a cabo durante la experimentacién y la
observacion.

4. Teoria: Una vez que la experimentacion haya servido para demostrar que la hipétesis
planteada tiene sentido, se elaborara una teoria. La teoria sera el resultado de aquellas
hipétesis que tengan una probabilidad mayor de ser confirmadas como ciertas.

5. Ley: Finalmente, en el caso de la teoria pueda ser demostrada mediante nuevas
experimentaciones, la teoria pasara a convertirse en ley. En este caso, se trata de una
certeza basada en la experiencia tanto de las observaciones como de los experimentos
y el estudio tedrico, por lo que se trata del ultimo de los pasos del método cientifico con
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el que tendremos que trabajar, ya que estara sustentada por toda la informacién anterior
de la que dispongamos.

MAGNITUDES FiSICAS

Sistema Fisico: Para que el estudio de un sistema fisico resulte util para la interpretacién
de la realidad, se hace una observacién de él. En esta interpretacion se usan sélo las
propiedades relevantes de los objetos que estan relacionadas con el fenémeno fisico que se
va a estudiar. Como conclusién, podemos decir que el estudio de un sistema fisico nos
ayuda a comprender la realidad y en ese sentido, es una aproximacion a ella.

Magnitudes fisicas: Para la descripcion del sistema fisico es imprescindible la medicién, ya
que permite establecer relaciones cuantitativas entre las diversas variables que intervienen
en su comportamiento. Las propiedades que caracterizan a los cuerpos o a los fendbmenos
naturales y que son susceptibles de ser medidas, reciben el nombre de magnitudes fisicas.
Asi, la longitud, la masa, la velocidad, el tiempo y la temperatura, entre otras, son ejemplos
de magnitudes fisicas. Otras propiedades, como el olor, el sabor, la bondad, la belleza, no
son magnitudes fisicas, ya que no se pueden medir. Existen magnitudes fisicas que son
independientes de las demas y reciben el nombre de magnitudes fundamentales; entre
ellas mencionamos la longitud, la masa y el tiempo. Algunas magnitudes se definen a partir
de las magnitudes fundamentales y reciben el nombre de magnitudes derivadas. Por
ejemplo, la medida de la velocidad de un objeto se obtiene a partir de la longitud y el tiempo,
por lo tanto, la velocidad es una magnitud derivada.

El resultado de la medicidon de una magnitud se expresa mediante un nimero y una unidad.
Por ejemplo, si se mide la altura (I) de una persona y se toma como unidad el metro (m), el
resultado debe expresarse de esta manera: 1,80 m, donde el numero 1,80 indica cuantas
unidades (metros en este caso) estan contenidas en la magnitud medida (la altura de la
persona). Decir Unicamente que la altura de la persona es 1,80 no tendria significado, ya
gue podria tratarse de 1,80 centimetros, 1,80 milimetros, etc.

Sistema Internacional de unidades: Las mediciones confiables y exactas exigen unidades
inalterables que los observadores puedan reproducir en distintos lugares. Por tal razén, en
virtud de un acuerdo firmado en 1960, se establecié que en la mayor parte del mundo se
utilizard un sistema de unidades para cientificos e ingenieros, denominado Sistema
Internacional de Unidades (Sl). Estos acuerdos son resultado del trabajo de la llamada
Conferencia General de Pesos y Medidas, organizacion internacional con representacion en
la mayoria de paises.

MAGNITUDES FUNDAMENTALES EN EL SISTEMA INTERNACIONAL DE UNIDADES

Longitud: La unidad basica de longitud en el Sistema Internacional es el metro (m). Durante
mucho tiempo se tomd como definicién internacional de metro la distancia existente entre
dos marcas hechas en una barra de platino e iridio (distancia denominada metro patrén) que
se conserva en la Oficina Internacional de Pesos y Medidas de Sevres (Paris). Definir de
esta manera el metro no es preciso, ya que cualquier material, aun el platino y el iridio, esta
sometido a dilataciones y contracciones por efecto de la temperatura.

Un metro es la distancia que recorre la luz en el vacio en un tiempo de 1/299.972,458 de
segundo.

Masa: La unidad béasica de masa en el Sistema Internacional es el kilogramo (kg). El
kilogramo fue definido desde 1889 como la masa de un bloque de platino e iridio,
denominado kilogramo patron, que se conserva en la Oficina Internacional de Pesos y
Medidas de Sévres. Aunque la unidad en el Sistema Internacional es el kilogramo, la masa
se expresa con otras unidades, como los multiplos y submultiplos del gramo. Por ejemplo, la
cantidad de alguna sustancia contenida en un medicamento se expresa en miligramos (mg).
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Tiempo: La unidad de tiempo en el Sistema Internacional es el segundo (s). Desde 1889 a
1967, el segundo fue definido como la fraccion 1/86.400 del dia solar medio, pero, como la
duracién del dia experimenta variaciones, la definicién actual es la siguiente:

Un segundo es la duracion que tienen 9.192.631.770 periodos de una determinada
radiacién de cesio-133.

Magnitudes fisicas y unidades fundamentales del sistema internacional (SI)
Magnitud fisica Unidad :
Nombre Simbolo

Longitud Metro m

Masa Kilogramo kg

Tiempo Segundo ]
Temperatura grado kelvin K
Intensidad de corriente Amperio A
Cantidad de sustancia Mol mol
Intensidad luminosa Candela Cd

MULTIPLOS Y SUBMULTIPLOS

El sistema internacional de unidades o Sl cuenta con prefijos que indican mdultiplos y
submultiplos de la unidad patrén.

Prefijo Simbolo Factor | Equivalente
Exa E 10" 1000000000000000000
Peta P 10" 1000000000000000
g |Tera T 10%? 1000000000000
= | Giga G 10° 1000000000
5 | Mega ™M 10° 1000000
Z [Kilo Kk 10° 1000
Hecto h 10° 100
Deca da 10' 10
Deci d 10* 0.1
Centi c 107 0.01
é_ Mili m 10° 0.001
= | Micro m 10° 0.000001
E [Nano n 10° 0.000000001
§ Pico p 10"? | 0.000000000001
Femto f 10 0.000000000000001
Atto a 10 | 0.000000000000000001

OTROS SISTEMAS

En las investigaciones cientificas es frecuente el uso de otros sistemas de unidades que se
basa en las unidades basicas: centimetro, gramo y segundo, para la longitud, la masa y el
tiempo, respectivamente y recibe el nombre de sistema C.G.S.

Otro de los sistemas de unidades es el sistema britAnico de unidades, que se usa
habitualmente en los Estados Unidos. El pie (ft) es la unidad de longitud en este sistema
y equivale a 30,48 centimetros. Otras unidades comunes de longitud son: la pulgada (pulg),
gue equivale a 2,54 centimetros y la milla (mi), que equivale a 1.609 kilometros. El slug es
la unidad de masa y equivale a 14,59 kilogramos. La unidad de tiempo en el sistema
britanico, al igual que en el Sistema Internacional, es el segundo.
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Factor de Conversion

Un factor de conversion es una operacion mateméatica utilizada para hacer cambios de
unidades de la misma magnitud, o para calcular la equivalencia entre los multiplos y
submultiplos de una determinada unidad de medida.

Dicho con palabras mas sencillas, un factor de conversion es un procedimiento que permite
expresar una medida de diferentes formas. Ejemplos frecuentes de utilizacién de los
factores de conversion son:

Cambios monetarios: euros, dolares, pesetas, libras, pesos, escudos...
Medidas de distancias: kilometros, metros, millas, leguas, yardas...
Medidas de tiempo: horas, minutos, segundos, siglos, afos, dias...

Cambios en velocidades: kilbmetro/hora, nudos, afios-luz, metros/segundo.

Ejemplos

Expresar 2 horas en minutos:

60 minutos .
2hords - —— —— =120 minutos
1 hera
- -
FACTOR DE COMVERSION
Para convertir esta cantidad lo que hacemos es poner la unidad que queremos eliminar en

el denominador y la unidad a la que queremos convertir en el numerador, para asi poder
multiplicar el 2 con el numerador que es 60 y asi obtener el valor de 120 minutos.

Expresar 30 cm en m:

- Im
30 - _ =03m
e
FACTOR BE CONVERSION
Queremos expresar 120 km/h en m/s:
1zoﬂ _ 1000 m _ 1 hera =333 m/s
hera 1 ki 3600 s
FACTOR DE CONVERSTON FACTOR OE CONVERSTON
de lom am de hores a segundos

ACTIVIDADES

1. Con los elementos de medicion de longitudes que tengas en tu hogar (Metro de
construccion, Metro de costura, Regla, etc.) mide el largo y el ancho del piso de tres
sectores rectangulares de la casa o apartamento en donde vives. Los sectores a los que
me refiero pueden ser: Habitaciones, Sala, Comedor, Patio, Cocina, etc. Escribe en
metros los resultados de tus mediciones y escribelos también en centimetros.

2. Sabiendo que el perimetro de una figura geométrica es la suma de la longitud de sus
lados. Calcula el perimetro de los tres sectores de tu casa que elegiste. Expresa los
resultados en metros y también en centimetros.

3. Realiza un dibujo de tu casa y sefiala los tres sectores que elegiste para calcular su
perimetro.
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TALLER 3.
ACTIVIDADES

1. Analiza varios fendbmenos periddicos que ocurren en la naturaleza e indica cédmo podrian
servir de patrén para la medida del tiempo.

2. Indica que unidades se utilizan en tu region para medir la longitud, el tiempo y la masa.

3. Encuentra un procedimiento que te permita medir la distancia desde la superficie hasta
el centro de la tierra.

4. Expresa en metros las siguientes longitudes:
48 km d. 645,34 cm

36 Hm e. 6790dm
C. 751,3 dam

oo

5. Expresa en segundos los siguientes intervalos de tiempo:

a. 36 min d. 34 h
b. 49 h e. 1 afo
C. 1 dia

6. Expresa en m/s las siguientes velocidades:

a. 300 km/h d. 1000 millas/h
b. 360 Hm/h e. 180 km/h
C. 98,1 dam/min

TALLER CORRESPONDIENTE A LA SEMANA DEL 2 AL 5 DE MARZO.
GRAFICAS DE
Posiciéon en funcion del tiempo
80 -
60
X (m)

t (min)

El eje vertical de la grafica que observas indica las diferentes posiciones que ocupa un
cuerpo que se mueve en una trayectoria recta horizontal y El eje horizontal el instante
o intervalos de tiempo en los que el objeto se encuentra en una posicion determinada.

Las unidades mas utilizadas para las variables son: Metro para X y Segundo para t.
Correspondientes al Sistema Internacional de unidades.
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La historia que leeras a continuacidn y que se ajusta a la grafica que observas en la
parte superior, aclarara tus dudas. En esta ocasion utilizo el minuto como unidad de
tiempo y no el segundo.

HISTORIA

La casa de Chucho esta ubicada en el pueblo Nachagorda, pueblo construido en un
terreno plano y con una unica calle (recta). Frente a la casa de Chucho (ubicada en
X=0) vive Don Aurelio, personaje que permanece siempre sentado en su mecedora en
la puerta de su casa. Una mafiana Aurelio observa las siguientes acciones:

- Muy temprano sale Chucho de la casa de su novia ubicada 20 metros a la
derecha de la suya.

- Chucho camina hasta la panaderia del pueblo ubicada en X=60, recorriendo una
distancia de 40 metros (De X=20 hasta X=60) hacia la derecha en 2 minutos
(t=0 a t=2).

- Chucho pide un roscén con gaseosa y los consume en un minuto (t=2 a t=3). En
ese minuto él no se mueve de la panaderia.

- En el siguiente minuto (=3 a t=4), Chucho camina 20 metros a la izquierda
hasta llegar a la casa de su amigo Robert ubicada en X=40.

- Chucho permanece un minuto (t=4 a t=5) frente a la casa de Robert hasta
recuperar los guayos que le habia prestado.

- Con sus guayos colgados al hombro, Chucho camina 80 metros hacia la
izquierda (De X=40 a X=-40) hasta llegar a la cancha del pueblo ubicada 40
metros a la izquierda de su casa. Esta accion la realiza en un minuto (t=5 a t=6).

- Por ultimo, Aurelio observa a Chucho sentado frente al parque durante un
minuto (t=6 a t=7). Aurelio se aburre de chismosear y entra a su casa.

Es importante calcular dos magnitudes que nos suministran informaciéon importante
sobre el comportamiento cinematico de Chucho: La distancia recorrida y el
desplazamiento.

La distancia total recorrida por Chucho es una magnitud escalar y equivale a la
cantidad de metros caminados por €él. 40m +20m +80m = 140m.

El desplazamiento total de Chucho es una magnitud vectorial que consta de la
distancia entre el punto de partida del protagonista X=20m y la ultima posicidon ocupada
por el mismo X=-40m dicha distancia equivale a 60m y de sentido, que en este caso lo
da Aurelio, al observar las posiciones inicial y final (X=20m y X=-40) deduce que se
desplazo6 de derecha a izquierda.

Con base en el ejemplo presentado, la informacion obtenida en el taller anterior, con el
apoyo de tutoriales que puedes encontrar en YouTube y utlizando las fuentes
bibliograficas a las cuales tengas acceso.

ACTIVIDADES

1. Escribe una historieta con ilustraciones (dibujos) cuyo personaje principal viva en
un pueblo construido en un terreno plano y con una Unica calle (recta).
Registra los movimientos del protagonista en una grafica de posicion en funcion
del tiempo.
Calcula la distancia recorrida por el personaje principal y su desplazamiento.

Realiza las actividades que se sugieren en los numerales 2 y 3 con base en la siguiente
informacion:
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Un 0so perezoso observa que en la parte superior de un poste de madera de 7
metros de alto hay una porcién del alimento que mas le gusta, el oso decide subir
el poste para conseguir su comida, pero el perezoso sube 3 metros en doce
horas y se resbala 1 metro en las siguientes doce horas y repite las mismas
acciones los dias siguientes.

2. Realiza un dibujo de la situacion y responde la pregunta ¢En qué dia de la
semana el animalito alcanzara su objetivo, si empieza a subir en la primera hora
del lunes?

3. Haz una gréfica de posicion en funcion del tiempo con base en los movimientos
realizados por el oso.

TALLER 4.

EL MOVIMIENTO

IDEAS PREVIAS

1. ¢Cbomo puedes determinar si un cuerpo se encuentra en movimiento o en reposo?

2. Si observas un cuerpo en cierta posicién y al cabo de cierto tiempo vuelves a
observarlo en la misma posicién, ¢ puedes afirmar que el cuerpo no se ha movido?
épor qué?

Concepto de movimiento

Un cuerpo se encuentra en movimiento con relacion a un punto fijo llamado sistema de
referencia, si al transcurrir el tiempo, la posicion relativa del cuerpo varia con respecto a
este punto.

Es siempre necesario establecer marcos de referencia para definir el movimiento de un
cuerpo. Por ejemplo, si una sefiora esta sentada dentro de un avién que esta préximo a
aterrizar, sus comparfieros de viaje perciben que la persona no se mueve, pero las
personas que se encuentran en la torre de control del aeropuerto estan convencidas que
la sefiora se encuentra en movimiento.

Posicion de un cuerpo
La posicién de un cuerpo es sinénimo de ubicacion.

Para establecer qué posicion ocupa un cuerpo en un instante determinado se debe
utilizar un buen sistema referencial. Por el momento, teniendo en cuenta los objetivos de
este taller, utilizaremos una recta numérica en la cual el punto de referencia es “el cero”
y la posicion del cuerpo la coordenada X donde se encuentre.

La posicion puede ser positiva 0 negativa, dependiendo si esta a la derecha o izquierda
del cero respectivamente.
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Sus unidades son: metro en sistema internacional, centimetro en sistema CGS vy
kilbmetro en sistema “cotidiano”.

Desplazamiento

Al cambio de posicibn de un objeto se le asocia con el término desplazamiento. El
desplazamiento es una cantidad vectorial en donde la cola del vector que la representa
se ubica en la posicién inicial y la cabeza en la posicion final.

Trayectoria
La trayectoria de un cuerpo es el camino que describe cuando cambia de posicion.
Espacio recorrido

Es la medida de la trayectoria.
Sus unidades son: metro en sistema internacional, centimetro en sistema CGS vy
kilbmetro en sistema “cotidiano”.

Diferencias entre desplazamiento y distancia recorrida

Con el siguiente ejemplo te quedaré clara la diferencia entre desplazamiento y distancia
recorrida:

Pepe decide caminar sobre una recta numérica dibujada en el piso y parte de la posicion
X = 0. Primero camina hacia la derecha cinco metros y después a la izquierda tres
metros. La distancia recorrida es la suma de la cantidad de metros que anduvo Pepe, sin
importar hacia donde realizo los movimientos, en este caso 5m + 3m = 8m. El
desplazamiento solamente contempla la posicion inicial y la final de Pepe y su sentido,
como Pepe comenz6 el movimiento en X=0 y finalizé en X = 2m su desplazamiento fue
de 2m hacia la derecha (le puedes asociar un vector que tiene la cola en X=0 y la
cabeza en X=2m).

La distancia recorrida es una magnitud escalar y el desplazamiento es una magnitud
vectorial.

ACTIVIDADES

1. Escribe lo que debes saber para indicar la posicién en la que se encuentra:
a. Uno de tus familiares dentro de tu casa.
b. Un pasajero de un bus, si ta te encuentras dentro del mismo bus.
c. Un amigo tuyo que caminé por la calle 10m desde la puerta de tu casa.

2. Describe o dibuja la trayectoria seguida por:
a. Un chicle pegado a la llanta de tu bicicleta.
b. Una piedra lanzada por un nifio.
c. Un cuerpo que cae.
d. Latierra alrededor del sol
3. ¢Cuales de los siguientes objetos estan en reposo 0 movimiento?
a. Ellavadero de tu casa.
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b. Laluna.
c. Los postes de tu cuadra.
d. Un joven en un automovil.
4. Calcula el desplazamiento de un cuerpo sobre una recta numérica, que:
a. PasadeX;=2cmaX;=7cm
Pasade X;=0cmaX;=7cm
Pasade X;=-2cmaXz;=5cm
Pasade X;=3cma X;=-8cm
Pasade X3 =-4cmaX;=-9cm

caooo

5. ¢Bajo qué circunstancia el desplazamiento de un objeto tiene el mismo valor
numeérico que el espacio recorrido por este?

6. Un objeto se mueve de la posicién X; =5 m hasta X>=9m y luego hasta X3z = 3m.
Calcula el desplazamiento y la distancia recorrida.

7. Describe el movimiento de un automavil que recorrié una distancia de 1000m y su
desplazamiento fue de O m.

TALLER 5.

MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORME

Llamamos movimiento rectilineo uniforme o MRU a aquel movimiento que realiza un
objeto que describe una trayectoria recta (linea recta) y la velocidad con que se
desplaza es constante (no cambia). No hay aceleracion.

Otra caracteristica importante es: El movil gue se mueve con MRU recorre espacios
iguales en tiempos iguales.

EJEMPLO:

Un camién viaja en linea recta con una velocidad constante de 40 km/h (40 kilbmetros
por hora).

¢, Qué significa fisicamente?

- El camion se desplaza con movimiento rectilineo uniforme.

- El camién en la primera hora de viaje recorre 40km, la segunda hora otros 40km
y asi sucesivamente.

- Si queremos averiguar ¢cual es la distancia recorrida en 3 horas?, simplemente
sumamos 40km de la primera hora, 40km de la segunda y 40km de la tercera, lo
cual nos da un total de 120km.

O simplemente multiplicamos 3h x 40km/h = 120 km.

De una manera muy sencilla hemos deducido una férmula para encontrar la distancia
recorrida, conociendo la velocidad y el tiempo que duroé el viaje.

X=Vt
En donde:
X: es la distancia recorrida.

V: es la velocidad del movil.
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t: es el tiempo que dura el movimiento.

De la anterior formula y despejando, podemos obtener dos formulas uatiles para el
estudio del MRU:

Si deseas calcular la velocidad y conoces la distancia recorrida y el tiempo, utiliza la
siguiente formula:

V =X/t

Si tu objetivo es calcular el tiempo y cuentas con la velocidad y la distancia recorrida, la
formula a utilizar es:

t =XV

Las unidades méas empleadas son las correspondientes al sistema internacional, en
donde:

Las distancias se expresan en metros (m), el tiempo en segundos (S) y la velocidad
en metros sobre segundo (m/s).

Pero también puedes trabajar en sistema cotidiano: Distancias en km, tiempo en h y
velocidad en km/h.

La regla de oro es no mezclar las unidades del sistema internacional con las del
sistema cotidiano.

Los siguientes ejemplos te seran de utilidad para el desarrollo del taller:

Un atleta corre 100m planos con velocidad constante y en un tiempo de 9s. ¢Con qué
velocidad realiz6 el recorrido?

Distancia recorrida X=100m.

Tiempo t=9s.

Velocidad V=2

Como V es la incognita se utiliza la formula: V = X/t.
Se reemplazan los valores conocidos: V=100m/9s.

Se efectla la division y se obtiene asi la velocidad: V = 11.1m/s

Un avién vuela con una velocidad constante de 500 km/h y en linea recta, desde Bogota
hasta Santa Marta. ¢ Cuanto tiempo tarda en llegar a su destino, si las dos ciudades
estan separadas por 1000km?

Velocidad del aviéon: V = 500km/h

Distancia recorrida: X = 1000km
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Tiempo de vuelo: t =?
Como t es la incAgnita, se utiliza la formula: t = X/V
Se reemplazan los valores conocidos: t = 1000km/500km/h

Y se efectla la division obteniendo asi el tiempo: t = 2h

Realiza los siguientes ejercicios:

1. Un auto se mueve con velocidad constante de 210km/h. Calcula la distancia
recorrida por el auto en 4 horas.

2. Un motociclista viaja con una velocidad de 70km/h durante 5 horas. Calcula la
distancia recorrida por la moto.

3. Si un nifio corre con velocidad constante de 3 m/s durante 30s. ¢Cual fue la
distancia recorrida por él?

4. Un ciclista recorre con MRU una distancia de cinco kilometros y tarda en su
recorrido dos horas. ¢ Con que velocidad se desplazo el ciclista?

5. Un bus intermunicipal viaja en linea recta 700km con velocidad constante y su
recorrido dura 6 horas. ¢ Con que velocidad viaj6 el bus?

6. Un atleta corre 200m planos con velocidad constante y en un tiempo de 20 s.
¢,Con qué velocidad realizé el recorrido?

7. Un barco viaja con una velocidad constante de 100km/h entre dos puertos.
Calcula el tiempo que tardd el barco en el recorrido, si entre los dos puertos hay
1500Km.

8. ¢Cuanto dura el viaje en un avion que viaja con velocidad constante de 900km/h,
si la distancia recorrida por €l es de 2700km?

9. Realiza una grafica de posicion en funcion del tiempo de cada uno de los
ejercicios anteriores, suponiendo que todos los moviles parten de la posicion
X=0.

TALLER 6.

MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORME
ACTIVIDADES

1. Un auto se mueve con velocidad constante de 115 km/h. Expresa esta
velocidad en m/s y calcula en metros la distancia recorrida en 15 segundos.

2. Un movil viaja con velocidad de 0.58 km/h. Calcula el espacio recorrido en 15
segundos.
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3. Lavelocidad de un avion es 1020 km/h y la de otro 420 m/s. ¢ Cual de los dos
es mas veloz?

4. ¢Cuanto tarda un vehiculo en recorrer 600 km con velocidad constante de 12
m/s?

5. El sonido se propaga en el aire con una velocidad de 340 m/s. ¢ Qué tiempo
tarda en escucharse el estampido de un cafon situado a 25 km?

6. Un motociclista viaja hacia el oriente con velocidad constante de 90 km/h
durante 10 minutos; regresa luego al occidente con velocidad de 54 km/h
durante 20 minutos y finalmente vuelve al oriente, durante 15 minutos
viagjando con velocidad constante de 108 km/h. Calcula para el viaje completo:

a. La distancia recorrida.
b. El desplazamiento.

7. Un automovil hace un recorrido entre dos ciudades que distan entre si 100
km. En los primeros 70 km viaja a 80 km/h y en los kil6metros restantes
desarrolla solamente 30 km/h. ¢ Qué tiempo dura el viaje?

SEGUNDO PERIODO

TALLER 1.
TEMA: MOVIMIENTO UNIFORMEMENTE ACELERADO

Concepto de aceleracion
Se dice que un objeto esta acelerando cuando su velocidad esta cambiando.
Se define la aceleracion como el cambio de velocidad por unidad de tiempo.

Imagina que un patinador que se encuentra inmévil empieza a patinar y acelera en forma
constante a razén de 7m/s2.Podemos describir el movimiento de la siguiente forma: Un instante
previo al comienzo de la accién t= Os el patinador al estar inmdvil posee una velocidad igual a
0m/s, un segundo después (t=1s) el patinador alcanzara una velocidad V = 7m/s, dos segundos
(t=2s) después su velocidad sera V= 14m/s y asi sucesivamente. Lo cual quiere decir que su
velocidad aumenta 7m/s por cada segundo que pase.

La aceleracion media la puedes calcular utilizando la siguiente ecuacion:

Vf-Vo
a=
t

Unidades de aceleracion.

Las unidades de aceleracion se obtienen al dividir las unidades de la velocidad entre las
unidades de tiempo.

Guia Aprender en Casa. Curso: Pégina | 12




COLEGIO EL JAZMIN IED

“Construyendo con Tecnologia y Convivencia un Proyecto de Vida” BOGOT’\
Guia Aprender en Casa Secretaria de Educacién

. . . m/s
En sistema internacional: —— = m/s?
S

_ cm/s
En sistema CGS: T = cm/s?

Ejemplo: Calculo de la aceleracion media

Un skater impulsa su tabla de tal forma que aumenta su velocidad de 10m/s a 40m/s en cinco
segundos. ¢Qué aceleracion experimenta el skater?

t=>5s
Vo = 10m/s
Vi = 40m/s
a="?

Reemplazamos en la ecuacion

Vf-Vo

a= 40m/s—10m/s
a 5s

Realizamos las operaciones

30m/s
5s

a= 6m/s?

El resultado nos dice que nuestro skater por cada segundo que pasa, en promedio, aumenta su
velocidad en 6m/s.

Aceleracién negativa

Una aceleracion es negativa cuando la velocidad del objeto de estudio no aumenta en un
intervalo de tiempo, sino que disminuye.

Caracteristicas del movimiento uniformemente acelerado

Siempre que ocurre una variacion en la velocidad, decimos que el movimiento presenta
aceleracion. Si la velocidad varia cantidades iguales en intervalos de tiempo iguales, la
aceleracion del movimiento es constante y el movimiento se denomina uniformemente
acelerado (M.U.A.).

Gréficas caracteristicas del movimiento uniformemente acelerado

Como puedes observar la variacion de la velocidad en la unidad de tiempo hace de la grafica de
posicion en funcién del tiempo una semiparabola (Graf 1.).
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Gréfica de posicién en funcién del tiempo
M.U.A

»
>

v

Tiempo (s)
Graf 1.

Al aumentar la velocidad en la misma cantidad en intervalos de tiempos iguales, obtenemos una
linea recta inclinada como gréfica de velocidad contra tiempo del M.U.A. (Graf 2.).

Ecuaciones del movi

Gréfica de velocidad en funcién del tiempo

M.U.A
£
2
$
Tiempo (5) g

Graf 2.

miento uniformemente acelerado

El movimiento de un cuerpo que inicialmente posee una velocidad Vo y se mueve durante cierta

cantidad de tiempo t

con aceleracion constante a hasta adquirir la velocidad Vi, y que recorre

una distancia X se represent0 en las graficas 1y 2.

Vi= Vo + at
Vi2= Vo2 + 2ax
Vf+Vo0
X = .
(=)t

X = Vot +at?/2

Ecuaciones M.U.A Variables M.U.A

X : Distancia recorrida

Vs. Velocidad al final del intervalo de
tiempo.

Vo: Velocidad inicial

a: Aceleracion

t: Intervalo de tiempo
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Ejemplo ejercicio tipico del M.U.A

Un tren parte del reposo y acelera a razén de 4m/s? durante 7 segundos. ¢Qué velocidad
alcanzo a los 7 segundos? ¢,Qué distancia recorrié en dicho intervalo de tiempo?

Listado de datos e incognitas Célculo de V;

Utilizamos la ecuacion: Vi= Vo + at

Vo = 0m/s Reemplazamos los datos conocidos vy
realizamos las operaciones.

a = 4m/s? Vi= 0m/s + (4m/s?) (7s)

Vi= 28m/s

t=7s Célculo de X

Utilizamos la ecuacion: X = Vot +at?/2
Vi=7? Reemplazamos los datos conocidos y
realizamos las operaciones.

=7 X = (0m/s) (7s) +(4m/s?) (7s)? /2

X = (4m/s?) (49s?) /2

X=98m

ACTIVIDADES

Realiza los siguientes ejercicios:

1. Un automovil viaja con una velocidad de 15m/s, acelera durante 9s y aumenta su
velocidad hasta 60m/s. ¢ Qué aceleracion experimenta el automévil?

2. Las ondas electromagnéticas viajan con una velocidad constante en el vacio de
300.000 km/h. ¢,Cuél es la aceleracion de dichas ondas en el vacio?

3. Un cuerpo viaja con una velocidad de 20m/s y la disminuye a 10m/s en 5 segundos.
Calcula su aceleracion.

4. Un motociclista que viajaba con una velocidad de 80m/s fren6 con una
desaceleracion constante hasta detenerse a los 4 segundos. ¢Qué distancia
recorrio?

5. Un ciclista que pedaleaba con una velocidad de 7m/s decide acelerar a razén de
3m/s? durante 10 segundos. Calcula: la velocidad alcanzada y la distancia recorrida
en los 10s.

6. Calcula la distancia recorrida por un atleta que partiendo del reposo (Vo = 0m/s)
alcanza una velocidad de 9 m/s en un tiempo de 4 segundos.

7. ¢Qué distancia recorre un repartidor de pizzas en su bicicleta, si partiendo del
reposo acelera a razéon de 3m/s? durante 10 segundos?

TALLER 2.

TEMA: MOVIMIENTO UNIFORMEMENTE ACELERADO
SUBTEMA: MOVIMIENTO DE CAIDA LIBRE
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Movimiento de caida libre

Cuando estés sobre la superficie terrestre y tienes en la mano un objeto y lo sueltas, al
movimiento que observas se le da el nombre de caida libre.

Un cientifico Italiano Llamado Galileo Galilei, dejo rodar esferas de diferentes tamafios y
masas desde la parte superior de un plano inclinado y observdé que todas ellas
aceleraban de forma uniforme (M.U.A.) entre mas inclinaba el plano, la aceleracion era
mayor pero constante. Cuando el plano fue ubicado verticalmente (caida libre) se
seguian registrando aceleraciones constantes y esto hizo concluir al cientifico, que el
movimiento de caida libre tiene las caracteristicas de un movimiento uniformemente
acelerado.

También observo que, si esferas de diferentes dimensiones y masas se dejan caer
desde la misma altura, su tiempo de caida es el mismo. Concluyé que, sin importar las
caracteristicas de los cuerpos, la aceleracion que experimentan al caer cerca de la
superficie terrestre es la misma, claro estd, despreciando el efecto del aire sobre los
objetos.

Ecuaciones de caida libre

Como el movimiento de caida libre es un caso particular del movimiento uniformemente
acelerado, las ecuaciones del MUA son también de la caida libre. Lo Unico que hay que
contemplar es: que el valor de la aceleracion es una constante y se le asigna la letra g
para identificarla y que en vez de asignar la letra X para identificar la distancia recorrida
le asignan la letra Y (movimiento vertical).

Se cuantifico la aceleracién producida por la gravedad terrestre en varios puntos del
globo terraqueo y al promediar los datos, se obtuvo el valor g = 9.8m/s2.

Si dejas caer cualquier cuerpo desde puntos cercanos a la superficie terrestre, acelera a
razén de 9.8m/s2. Pero si se lanza verticalmente y hacia arriba, su aceleraciéon es de
-9.8m/s? (desacelera), recuerda que una aceleraciéon negativa representa perdida de
velocidad.

Ecuaciones de caida libre Variables de la caida libre
Vi= Vo + gt Y: Altura

Vs. Velocidad al final del intervalo de
Vi2= Vo2 + 2gY Tiempo.

Vo: Velocidad inicial

Y = Vot +gt3/2

g: Aceleracion producida por la gravedad
terrestre. (g = 9.8m/s?)

t: Intervalo de tiempo

Ejemplo: ejercicio tipico de caida libre.

Un nifio deja caer un juguete de la terraza de un edificio y el objeto tarda en llegar al
primer piso 3 segundos. ¢ Cudl es la altura del edificio? ¢ Cual es el valor de la velocidad
un instante previo a tocar el piso?
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g:

Listado de datos e incognitas Célculo de laaltura (Y)
Utilizamos la ecuacion : Y = Vot +gt?/2

Vo =0m/s (momento en que el nifio suelta | Reemplazamos los datos conocidos vy

el juguete) realizamos las operaciones.

X = (0m/s)(3s) +(9.8m/s?)(3s)? /2
9.8m/s? X = (9.8m/s?)(9s?) /2

X=44.1m

t=3s Calculo de la velocidad llegando al piso

Utilizamos la ecuacion : Vi= Vo + gt

Vi=7? Reemplazamos los datos conocidos vy

realizamos las operaciones.

=7 Vi=0m/s + (98m/32)(35)

Vi= 29,4 m/s

ACTIVIDADES

Soluciona los siguientes ejercicios

1.

Un obrero deja caer una de sus herramientas desde la parte superior de una torre la
cual llega a la planta baja en 5 segundos. ¢ Cudl es la altura de la torre? ¢ Cual es el
valor de la velocidad un instante previo a tocar el piso?

¢,Cual es la velocidad, al cabo de dos segundos, de un objeto que cae libremente
desde el reposo? ¢ Y al cabo de cuatro segundos?

¢, Qué distancia recorrerd en ocho segundos un objeto en caida libre que parte del
reposo?

¢, Cuanto disminuye en cada segundo que transcurre, la velocidad de una pelota que
se lanza hacia arriba?, no tengas en cuenta el efecto del aire.

¢ Desde qué altura se dej6 caer una piedra para que al cabo de 8 segundos toque el
piso?

¢Cual es el valor de la velocidad maxima alcanzada por un objeto que cae
libremente desde el reposo desde un precipicio de 80 metros de altura?

TERCER PERIODO

TALLER 1.
TEMA: MOVIMIENTO EN DOS DIMENSIONES
SUBTEMA: MOVIMIENTO SEMIPARABOLICO

MOVIMIENTO SEMIPARABOLICO

Imagina que una bolita para jugar piquis la pones a rodar sobre la mesa del comedor de tu
casa y esta se sale de la mesa, la trayectoria que describe es la que observas en la
Figural. Una semiparabola.

Guia Aprender en Casa. Curso: Pégina | 17




COLEGIO EL JAZMIN IED

“Construyendo con Tecnologia y Convivencia un Proyecto de Vida” BOGOT’\
Guia Aprender en Casa Secretaria de Educacién

Y Vv

Para poder hacer un estudio sencillo del movimiento, debemos pensar que la bolita realiza
dos movimientos en uno: cae (vertical) y avanza horizontalmente como se muestra en la
figura 1.

La componente horizontal del movimiento responde a las ecuaciones del movimiento
rectilineo uniforme porque el valor de la rapidez horizontal en el momento de abandonar la
mesa se conserva en todo el recorrido, entonces:

Ecuacion de la componente horizontal En donde:
del movimiento semiparabélico X: distancia horizontal recorrida
Vy: Velocidad horizontal (constante)
X = Vit t. tiempo

Si pensamos en la componente vertical del movimiento debemos asociarla a una caida
libre (MUA), una vez la bolita abandona la mesa, empieza a actuar la fuerza de la gravedad
terrestre y por supuesto acelera hacia abajo a razén de 9.8m/s?, entonces:

Ecuaciéon de la componente vertical del En donde:
movimiento semiparabdlico Y: altura

g: Aceleracién producida por la gravedad
Y = gt?/2 terrestre (9.8 m/s?)

t: tiempo

Ejemplo: ejercicio tipico del movimiento semiparabdlico.

Un golfista ubicado en la terraza de un edificio de 20 metros de altura golpea una bola
horizontalmente la cual abandona la terraza con una velocidad horizontal de 25 m/s,
calcula: el tiempo que la bola dura en el aire (tiempo de vuelo) y el alcance horizontal.

Listado de datos e incognitas Célculo del tiempo de vuelo

Para calcular el tiempo de vuelo nos
valemos de la componente vertical del
movimiento; el tiempo depende de la altura
y la aceleracion de la gravedad.

De la ecuacién Y = gt?/2, despejamos t.

Componente vertical Obteniendo la expresion:
Y = 20m o
g = 9.8m/s? t= [—
=7 8

Reemplazando los valores Y=20m vy
g= 9.8m/s?, y haciendo las operaciones
obtenemos el valor:

(= [2om)
"/ 9.8m/s2

t=202s

Guia Aprender en Casa. Curso: Pégina | 18




COLEGIO EL JAZMIN IED

“Construyendo con Tecnologia y Convivencia un Proyecto de Vida” BOGOT’\
Guia Aprender en Casa Secretaria de Educacién

Componente horizontal
Célculo del alcance horizontal
V= 25m/s En este caso el alcance horizontal es la
X=? distancia entre la base del edificio y el sitio
donde cay6 la bola.
Con el valor del tiempo y sabiendo que
V= 25m/s. remplazamos sus valores en la
ecuacion X =Vt
X = (25m/s)(2.02s) y realizamos las
operaciones obteniendo:

X=50,5m

ACTIVIDAD
Realiza los ejercicios

1. Un nifio lanza una piedra horizontalmente con una velocidad de 15m/s desde el borde
de un precipicio de 100m de altura, calcula: el tiempo que la piedra dura en el aire
(tiempo de vuelo) y el alcance horizontal.

2. Julio patea un balén de futbol en la terraza de su casa cuya altura es 15 metros, la
pelota rueda y abandona la terraza con una velocidad horizontal de 5m/s, calcula: el
tiempo que el baldén dura en el aire (tiempo de vuelo) y su alcance horizontal.

3. Un objeto que es lanzado horizontalmente con una velocidad de 7m/s, describe una
trayectoria semiparabdlica y dura en el aire 6 segundos, calcula: la altura desde la que
se lanzé el objeto y su alcance horizontal.

4. Si un estudiante lanza una moneda de tal forma que describa una trayectoria
semiparabdlica y simultdneamente desde la misma altura suelta una segunda moneda.
¢ Cual de las dos toca el piso primero?

TEMA 2

MOVIMIENTO CIRCULAR UNIFORME

Movimiento circular uniforme

Un cuerpo posee movimiento circular uniforme cuando recorre arcos iguales en tiempos
iguales. Por ejemplo: cuando vas manejando tu bicicleta con velocidad constante, las
ruedas de ella giran con movimiento circular uniforme (M.C.U).

Magnitudes asociadas al movimiento circular uniforme

Frecuencia (f): es el nimero de vueltas que da el cuerpo en la unidad de tiempo y sus
unidades son: revoluciones por minuto (r.p.m), revoluciones por segundo (r.p.s) y la mas
utilizada vuelta/segundo o Hertz (Hz) que operacionalmente es s™.

Periodo (T): es el tiempo que emplea el mévil en dar una sola vuelta. Su unidad es el
segundo.

El periodo es el inverso multiplicativo de la frecuencia y viceversa, entonces:

y T=
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Velocidad lineal o tangencial (Vy): la velocidad lineal es una magnitud vectorial que es
tangente a la trayectoria.

Como el mévil recorre espacios iguales en tiempos iguales, podemos utilizar la ecuacién
para hallar la velocidad de un M.R.U. Teniendo la ventaja de saber que cuando el mévil
da una vuelta, el espacio recorrido es el perimetro de la circunferencia (21r) y el tiempo
que emplea un periodo T. Asi:

2mr

t =

T

Velocidad angular (@): Se define la velocidad angular, como el angulo barrido en la
unidad de tiempo.

Cuando el angulo de giro es el equivalente al de una vuelta (2m Radianes) y por
supuesto el tiempo es un periodo T. Entonces:

2n
W=——
T

Si observas con detenimiento las dos ecuaciones anteriores, si multiplicas la velocidad
angular @ por el radio r de la circunferencia obtienes el valor de la velocidad
tangencial V.. De lo cual obtenemos la ecuacién.

Vi = @r

Aceleracién centripeta (ac): Es la aceleracibn que experimenta un objeto en
movimiento circular debido al cambio de direcciobn permanente de la velocidad
tangencial. Siempre apunta al centro de la circunferencia y su ecuacion es:

_ve

r

ac

EJEMPLO:

Una rueda de 3.5 m de radio, realiza 5 vueltas en 10 segundos. Calcula:

a. Periodo
b. Frecuencia
c. Velocidad angular
d. Velocidad lineal
Datos e incognitas Calculo del periodo
Si la rueda da 5 vueltas en 10 segundos,
r=3.5m una vuelta la da en 2s, entonces:
Revoluciones (# de vueltas) = 5 T=2s
tiempo = 10s Célculo de la frecuencia
T="? Ya que la frecuencia es el numero de
f=2 vueltas dividido entre el tiempo empleado,
w =7? tenemos:
Vi =? f _i
"10s
f=0.5Hz
Célculo de la velocidad angular
Empleando la ecuacion
2T
w=—
T
Remplazamos el valor T = 2s vy
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realizamos las operaciones.

2T
w=—
2

w = 3,1416 radianes/segundos

Célculo de la velocidad lineal
Como ya conocemos la velocidad
angular, utilicemos la relacién entre esta y
la velocidad lineal V; = wr
Reemplazando los valores conocidos vy
haciendo las operaciones, tenemos:

Vi = (3.1416)(3.5); Vi =10.99m/s

Actividades

1. Da tres ejemplos con sus respectivos dibujos, de cuerpos que se mueven con
movimiento circular uniforme.

2. Calcula las velocidades angular y lineal de una rueda de un metro de radio, si su
periodo es de 0.5 segundos.

3. Larueda de un molino que tiene 3 metros de radio realiza 7 vueltas en 42 segundos.
Calcula:

a. Periodo

b. Frecuencia

c. Velocidad angular
d. Velocidad lineal

4. Calcula la velocidad lineal con que se mueven los cuerpos que estan en la superficie
de la tierra, sabiendo que su periodo es de 24 horas y el radio de 6400km.

5. Una llanta que tiene 0.8m de radio gira con una a razon de 120 revoluciones por
minuto. Determina las velocidades angular y lineal de un chicle pegado en el labrado
de la llanta.

6. Un auto recorre una pista circular de 900m de radio y da 24 vueltas cada 8 minutos.
Calcula:

a. Periodo del movimiento

b. Frecuencia

c. Velocidad lineal o tangencial
d. Velocidad angular.

Evaluacién

El desarrollo de las actividades propuestas en este plan de mejoramiento se debe enviar al E-
mail ajcastillo@educacionbogota.edu.co en la fecha que aparece en el encabezado.

La nota de cada taller depende del nimero de actividades que desarrolles y de su calidad.
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